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Far das Schuljahr 2023/24 werden fiinf Wahlpflichtfacher zur Wahl angeboten. Diese sind in
der Tabelle aufgefiihrt und werden auf den Folgeseiten naher vorgestellt.

Wahlpflichtfach Fachbereich
Naturwissenschaften/
Angewandte Informatik
Das Individuum im Einfluss der Konsumgesellschaft Arbeit/Wirtschaft/
(Verbraucherbildung) Verbraucherbildung
Asthetische Bildung

Angewandte Naturwissenschaften (AnNa)

Gestalten (Theater)

Arbeit/Wirtschaft/

Technik Verbraucherbildung

Mensch in Bewegung

Sport

Die Fachlehrkrifte stellen den Schilerinnen und Schilern im Zeitraum vom 2.-5. Mai 2023 im
Rahmen des Prasenzunterrichts Themen und Anforderungen des jeweiligen Faches vor, gehen
auf Fragen ein und erldautern den Wahlvorgang.

Die Eltern bereiten gemeinsam mit ihren Kindern diese Wahl sorgfaltig vor, indem sie sich Giber
deren Interessen, aber auch Fahig- und Fertigkeiten austauschen.

Es darf ein Erst-, Zweit- und Drittwunsch angegeben werden. Wir versuchen, alle Wiinsche zu
berticksichtigen und jeder Schilerin und jedem Schiler ein Fach entsprechend ihrer/seiner
Neigung zuzuteilen.

Ist die Wahl und die Einteilung der Gruppen beendet, erhalten die Kinder eine schriftliche
Benachrichtigung Gber den zugeteilten WPU, der dann im neuen Schuljahr startet.

Nur in besonders begriindetet Ausnahmefallen kann in Absprache mit der Koordination 5-7
ein Wechsel nach den ersten vier Wochen vorgenommen werden. Ein Recht darauf besteht
nicht.

Im Folgenden werden die einzelnen Facher kurz vorgestellt.
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Wahlpflichtunterricht: Angewandte Naturwissenschaften

Im Wahlpflichtfach AnNa vermittelt die Schule Schllisselqualifikationen wie Teamfahigkeit,

Motivationsfahigkeit, Eigenverantwortung und Selbststandigkeit.

Die Welt um dich ist voller Leben und Technik. Willst du den Dingen auf den Grund gehen
und nicht glauben missen, was dir andere erzahlen?
Dann bist du bei AnNa genau richtig.
Die Unterrichtsinhalte sind allen Naturwissenschaften (Biologie, Physik, Chemie)
entnommen und werden genutzt, um themenbezogene Probleme zu l6sen.
Dabei wird in kleinen Projekten handlungsorientiert gearbeitet.
Einige Beispiele fir Projektthemen:
e Fliegen

Briicken bauen

e Die Ostsee als Binnenmeer

e Kleider machen Leute

e Werkzeuge — friiher und heute

e Landwirtschaft

e Rund ums Automobil

\
e Erfindungen, die die Menschheit veranderten I:
-
Du solltest AnNa wahlen, wenn du... L SR

.. dich fir Tiere, Technik und Umwelt interessierst.
... viel Experimentierfreude besitzt.

.. neugierig bist.

...auch bei kniffligen Aufgaben durchhaltst.

... auch im schriftlichen Bereich sorgfaltig und ausfihrlich arbeitest.
..gerne selbstandig arbeitest.

... gerne Modelle baust.
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Die Inhalte des Faches ,Verbraucherbildung” werden in zwei Kernbereiche aufgeteilt:

Im Kernbereich ,Konsum und Lebensstil“ lernen die Schilerinnen und Schiiler den
Zusammenhang von Konsum und Lebensstil unter 6konomischen, 6kologischen und
sozialpolitischen Aspekten kennen.

Ill

Unterrichtsinhalte des Kernbereiches ,Konsum und Lebensstil” sind unter

anderem:

e Konsumverhalten

e Verbraucherrechte und —pflichten

e Rolle der Werbung und der Medien

e Okonomisches und 6kologisches Handeln

e Haushalts- Familien- und Selbstmanagement
e Lebensplanung und —gestaltung

Im Kernbereich ,Erndhrung und Gesundheit” lernen die Schiilerinnen und Schiiler ihr
Essverhalten zu verstehen und zu gestalten.

Unterrichtsinhalte des Kernbereiches ,,Erndhrung und Gesundheit” sind unter anderem:

e Essgewohnheiten

e Genussfahigkeit

e Erndhrungsempfehlungen
e Gesundheitsforderung

e Nahrungszubereitung

e Produktkenntnis

Was wir machen wollen:

Uber mehrere Wochen wird zu einem bestimmten Thema gearbeitet (z.B: Werbung und
Konsum). Als Bewertungsgrundlage dienen z.B. zum Thema erstellte Portfolios, schriftliche
Arbeiten, Referate oder Plakate.

Eine Stunde in der Woche lernen die Schiilerinnen und Schiiler in der Kiiche die Grundlagen
der Nahrungszubereitung (Kostenbeteiligung flir Nahrungsmittel: zurzeit 10,- Euro pro
Halbjahr)

Du solltest diesen Wahlpflichtkurs wéahlen, wenn du...

... gerne praktisch arbeitest und bereits weillt, dass Aufradumen dazu gehort.

.. dich fir unterschiedliche Erndhrungsformen interessierst.

.. Lust hast, selbststéandig Aufgaben im Team zu erarbeiten und ansprechend und kreativ zu
gestalten.

.. Interesse an Themen aus den Bereichen Wirtschaft hast.

...Interesse daran hast, dich mit den Strukturen und Anforderungen der Arbeitswelt
auseinanderzusetzen.


https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwij9dm47rHiAhWDzaQKHaamCgoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.schule-der-zukunft.nrw.de/veranstaltungen/artikel/2437-bne-modul-jetzt-fuer-die-zukunft-handeln-gelebte-verbraucherbildung/detail/&psig=AOvVaw2dHNCuIQTGeD_tXLmIt92r&ust=1558708116410089
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Das Wahlpflichtfach , Gestalten” vermittelt Fertigkeiten, durch verschiedene asthetische
Ausdrucksformen etwas darzustellen. Im Mittelpunkt steht das Theaterspiel. Als Mittel der
Darstellung werden die korperliche Gestaltung, das Sprechen, der Umgang mit Musik, das
Gestalten von Kostiimen, Masken, Requisiten und des Bihnenbildes sowie der Einsatz von
Beleuchtung in verschiedenen Projekten und Aufgabenstellungen erlernt und kreativ
genutzt. Das Fach fordert also Schliisselqualifikationen wie Kreativitat, Ausdrucksfahigkeit
und Selbstbewusstsein.

Die Arbeitsweise ist handlungs- und projektorientiert. Diese Arbeitsweise fordert die Team-
und Kommunikationsfahigkeit und verlangt Zuverlassigkeit und Verantwortungsbewusstsein
fir die eigene, aber auch die Leistung der Gruppe.

In den Jahrgangen 7 und 8 arbeiten wir an kleineren Projekten wie Pantomime,
Figurentheater, Horspiel, Videoproduktion und Theaterszenen, die zu gleichen Teilen
gestalterisches Geschick (Kunst) und darstellende Fahigkeiten (Theater) fordern und fordern.
Weiterhin finden sich musische (Gesang) und sportliche Anteile (Tanz) darin. In den
Jahrgdngen 9 und 10 wird dann an einem grof3en Projekt gearbeitet, das Theater, Musik,
Textiles Werken, Technisches Werken (Blihnenbau, Licht, Sound) und Kunst beinhaltet
(Theaterproduktion). In diesen Jahrgangen werden dann nach Veranlagung und Interesse in
den oben genannten Bereichen zu etwa einem Drittel der Zeit verschiedene Schwerpunkte
gesetzt werden.

Prasentationen vor der Offentlichkeit werden angestrebt. Die Teilnahme daran ist
verpflichtend. Theoretische Inhalte werden erarbeitet und schriftlich in einer Mappe
festgehalten. Wenn moglich werden Exkursionen, die auch am Nachmittag oder Abend
stattfinden konnen, durchgefiihrt (Theater, Museen). Fiir die Fahrt und Eintritt kdnnen
zusatzliche Kosten entstehen.

Du solltest Gestalten wahlen, wenn du...

e SpalR am Rollenspiel und an der Bewegung zur Musik hast.

e viel Phantasie und Mut zum Experimentieren besitzt.

e Lust hast, Neues auszuprobieren.

e bereit bist, mit Ausdauer und Disziplin an einem gemeinsamen Ergebnis der Gruppe
mitzuarbeiten (Texte lernen und Projekte mit anderen entwickeln).

e viel Gber die verschiedenen Formen, Moglichkeiten und Berufe des Theaters erfahren
willst

e Interesse an theoretischem Hintergrundwissen liber Theater und Kunst in

verschiedenen Epochen hast.
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Unsere Welt ist ohne die technischen Errungenschaften nicht mehr vorzustellen.
Theoretisches Wissen und praktische Fertigkeiten sollen dir helfen, dich mit den
Moglichkeiten und Risiken moderner Technik auseinanderzusetzen und diese
besser zu verstehen. Du erlernst den fachgerechten Umgang mit verschiedenen
Materialien, Werkzeugen und Maschinen. Der Technikunterricht soll dir helfen, Syt
dir einen Eindruck von verschiedenen Berufsbildern zu verschaffen und dich in der
Berufswelt zu orientieren.

Was wir machen wollen.

...Wir lernen verschiedene Werkstoffe (Holz, Metall, Kunststoff, ...)
und ihre Eigenschaften kennen und werden mit diesen arbeiten

...Wie funktionieren verschiedene Dinge am Auto?

...Wie funktioniert ein Fahrrad und wie kann man es reparieren?

...Wir lernen nach technischen Zeichnungen zu arbeiten und diese zu

erstellen.
...Woher kommt unser Strom, wie kommt er zu uns und wie kénnen wir mit ihm sicher
umgehen?
...Wie hat sich Technik im Laufe der Zeit entwickelt und was kénnte bald Neues kommen?
...Wie bauen wir heute ein Haus und wie hat man es friiher gemacht?
...Was ist Elektronik, wie funktioniert sie und was kdnnen wir damit machen?

...Wie hat sich Industrie entwickelt und was ist Automatisierung?

Es konnen Kosten entstehen, wenn du Produkte, die im Unterricht entstanden sind, mit nach

Hause nehmen mochtest.

Du solltest Technik wahlen, wenn du...

¢ den Dingen gern auf den Grund gehst und wissen willst, wie etwas funktioniert.

e grundlegendes technisches Verstandnis hast. K\

e handwerkliches Geschick hast. \
e Freude an sorgfaltiger und genauer Arbeit hast. &_,/

e Geduld hast und auch aushalten kannst, wenn einmal etwas nicht sofort klappt.

e wenn du bereit bist, mit anderen gemeinsam zu arbeiten und die Ergebnisse zu

prasentieren.
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Grundsatzliches:

® Von den drei WPU-Stunden in der Woche, sind zwei Stunden Praxis und eine Stunde
Theorie oder Blocke.

* Die regelmiaBige aktive Teilnahme an den Praxisstunden ist Pflicht! Also kein ,,Ich habe
mein Sportzeug vergessen...”, keine Entschuldigungen wegen Kleinigkeiten wie blauer
Flecken oder Ahnlichem.

* Voraussetzung ist eine gute Sportnote und die Motivation, sich regelmalig zu bewegen.
Du solltest offen fliir unbekannte Sportarten und theoretisches Wissen tiber Sport sein.

Praxisstunden sind...

¢ ..keine standigen Spielstunden,
* .thematische Unterrichtseinheiten (iber mehrere Wochen,

Es stehen regelmaRige praktische Prifungen an, die benotet werden.
Die folgenden Themen werden durchgenommen: Turnen, Tanzen, Ballsport, Leichtathletik

und mehr

Informationen zu den Theoriestunden:

® 1-2 Tests pro Halbjahr, die benotet werden
* Ubernahme von Referaten
* Wissen liber...

...Muskeln, Sehnen, Bander,
...Blut- und Sauerstoffkreis
...Wie trainiert man richtig

...Geschichte des Sports und der Sportarten

Du solltest den WPU - Mensch in Bewegung wdhlen, wenn
du...

...Sport zu deinen Lieblingsfachern zahlst.

[ ...Spafd an Bewegung hast.
L)
[ ' “ ...bereit bist, neue Sportarten kennen zu lernen.
. ...Interesse an theoretischem Wissen hast.

...anstrengungsbereit bist.
..in der Lage bist, regelmaRig dein Sportzeug mitzubringen.
...nicht bei jeder Kleinigkeit am Rand sitzt (manchmal tut Sport

auch ein bisschen weh).



